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Livre numérique
NDiaye, Marie. Auteur
Edité par Editions Gallimard - 2018

"Toutes ses facultés d’aimer, de se donner, de souffrir, d’espérer, la cuisine s’en était emparée
bien avant que je la rencontre, et le peu de ces ressources d’amour qui parvenait a se détourner
de la cuisine allait a sa fille." Un ancien commis de cuisine raconte la vie et la carriére de la
Cheffe, une cuisiniére qui a connu une période de gloire, dont il a longtemps été I'assistant — et
I'amoureux sans retour. Au centre du récit, la cuisine est vécue comme une aventure spirituelle.
Non que le plaisir et le corps en soient absents, au contraire : ils sont les instruments d'un
voyage vers un au-dela, la Cheffe allant toujours plus loin dans sa quéte de I'épure.

Langue
francais
Date de publication

15/03/2018

EAN de l'offre
9782072763663
Classification

Romans francophones ; Romans ; LITTERATURE GENERALE

Les Délices de Tokyo
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«Ecouter la voix des haricots » : tel est le secret de Tokue, une vieille dame aux doigts
mystérieusement déformés, pour réussir le an, la pate de haricots rouges dont sont fourrés les
dorayaki, des péatisseries japonaises. Sentard, qui a accepté d'embaucher Tokue dans son
échoppe, voit sa clientéle doubler du jour au lendemain, conquise par ses talents de péatissiére.
Mais la vieille dame cache un secret moins avouable et disparait comme elle était apparue,
laissant Sentaré interpréter a sa facon la lecon qu'elle lui a fait partager.Magnifiquement adaptéa
I'écran par la cinéaste Naomi Kawase, le roman de Durian Sukegawa est une ode a la cuisine et
a la vie. Poignant, poétique, sensuel : un régal.
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Une soupe a la grenade
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Trois jeunes soeurs ayant fui I'lran au moment de la révolution trouvent refuge dans une petite ville
d'Irlande. Elles y ouvrent le Babylon Café et bientét les effluves ensorcelants de la cardamome, des
amandes grillées et du miel chaud bouleversent la tranquillité de Ballinacroagh. Car la cuisine
persane des trois sceurs fait germer d'étranges graines chez ceux qui la godtent. Les délicieux
rouleaux de dolmas a l'aneth et les bakhavas fondant sous la langue font fleurir leurs réves et leur
donnent envie de changer leur vie. Marsha Mehran s'est inspirée de sa propre histoire pour écrire
ce roman chaleureux et sensuel ou la cuisine joue le plus beau role. Et pour que chacun puisse
expérimenter la magie de la cuisine persane, une recette accompagne chaque chapitre du livre.
Marsha Mehran est née a Téhéran en 1977, a la veille de la révolution iranienne, qu’elle a fuie avec
sa famille qui s’installe en Argentine, puis aux Etats-Unis et en Australie. Emigrée en Irlande avec
son mari, elle a 27 ans lorsque parait La Soupe a la grenade, qui connait un succes immédiat. Le
roman est traduit en 15 langues et publié dans 20 pays. Suivront Rosewater and Soda Bread et
The Saturday Night School of Beauty, avant qu'elle décéde en 2014 dans des circonstances
mystérieuses.
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Angleterre, 1942. La résistance féminine s’organise... derriere les fourneaux !Prenez des femmes
déterminées, des prisonniers de guerre et des hommes malveillants, ajoutez quelques recettes
excentriques, saupoudrez d’'une bonne dose d’humour typiquement british... Aprées le succés de
La Chorale des dames de Chilbury, Jennyfer Ryan nous ouvre l'arriére-cuisine de la Seconde
Guerre mondiale : un régal !Epuisée par le conflit, ravagée par le Blitz, confrontée a une terrible
pénurie alimentaire, I'’Angleterre de Churchill invite les ménagéres a participer a un concours de
cuisine via les ondes de la BBC. La gagnante deviendra la premiére femme a coanimer une
émission radiophonique. Lancées a corps perdu dans la compétition, quatre participantes vont
révéler des trésors d’habileté et de ruse. Car I'enjeu est de taille, et ce concours, qui avait pour
but de resserrer la communauté, risque de la diviser...« Une lecture absolument enchanteresse,
aussi réconfortante qu’une tasse de thé par un matin gris. »Booklist«Un roman historique
passionnant. »Ici Paris
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Edité par Editions Picquier - 2022

Avec la délicatesse d'écriture que nous lui connaissons dans ses précédents romans, Ogawa lto
nous entraine dans une réflexion sur I'approche de la mort. Le lion du titre désigne les
pensionnaires de la « Maison du lion », un centre de soins palliatifs sur I'ile aux citrons, dans la
mer intérieure du Japon ; chacun des « hotes » est invité, a la maniere des lions, a sortir de la vie
en convive rassasié et dans la plus grande liberté. Le godter est celui du dimanche ou l'on sert
un mets parmi ceux que les hotes souhaitent savourer une derniére fois dans leur vie. On 'y
partage des gateaux, ses peurs et ses petits bonheurs pour attendre sa propre mort avec
sagesse et sérénité. Une lecture émouvante et un roman plein d'espoir dans lequel la plume
d'Ogawa garde sa finesse et son humour. Ogawa Ito est née en 1973. Elle chante, écrit des
livres pour enfants, des articles pour des magazines de cuisine et de voyage. Son premier
roman, Le Restaurant de I'Amour retrouvé, a été adapté au cinéma au Japon et est devenu un
best-seller mondial (850 000 exemplaires au Japon). Il a regu en France le prix Eugénie Brazier.
A découvrir également aux Editions Picquier : Le Restaurant de I'Amour retrouvé, Le Ruban, Le
Jardin Arc-en-Ciel, La Papeterie Tsubaki, La République du bonheur.
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Edité par HC éditions - 2022

Un engouement mondial. Droits étrangers vendus dans 15 pays (Etats-Unis, Espagne, ltalie,
Allemagne, Portugal, Corée, Chine...) Angleterre, 1835. Lorsque Eliza Acton recoit la commande
par son éditeur d'un livre de cuisine au lieu de la poésie qu'elle affectionne, elle refuse. Jusqu'a
ce que son pere en faillite soit contraint de fuir le pays. En tant que femme, Eliza a peu d'options.
Elle commence & collectionner des recettes et & apprendre a cuisiner. A sa grande surprise, elle
se découvre un talent — et une passion — pour les arts culinaires. Pour l'aider, elle engage Ann
Kirby, dix-sept ans, fille démunie d'un pere blessé par la guerre et d'une mére qui perd son
emprise sur la réalité. Sous la tutelle d'Eliza, Ann apprend la poésie, la cuisine et I'amour, tout en
percant un mystére dans le passé de sa maitresse. A travers |'art de la cuisine, Eliza et Ann
développent une amitié inhabituelle et réinventent les livres de cuisine. Basé sur I'histoire vraie
de la premiére auteure de cuisine moderne, Miss Eliza est un roman envodtant sur I'amitié
féminine, la lutte pour l'indépendance des femmes, la maternité, la volonté de réussir pour une
femme et, bien sir, la passion de la cuisine et les prémices d'une cuisine saine.
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