Mon année de repos et de détente
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Moshfegh, Ottessa. Auteur
Edité par Fayard - 2019

« J'avais commencéa hiberner tant bien que mal a la mi-juin de I'an 2000. J'avais vingt-
six ans... J'ai pris des cachets a haute dose et je dormais jour et nuit, avec des pauses
de deux a trois heures. Je trouvais ¢a bien. Je faisais enfin quelque chose qui comptait
vraiment. Le sommeil me semblait productif. Quelque chose était en train de se mettre
en place. En mon for intérieur, je savais — c’était peut-étre la seule chose que mon for
intérieur ait sue a I'’époque — qu’une fois que j'aurais assez dormi, j’irais bien. Je serais
renouvelée, ressuscitée... Ma vie passée ne serait qu’'un réve, et je pourrais sans regret
repartir de zéro, renforcée par la béatitude et la sérénité que jaurais accumulées
pendant mon année de repos et de détente. »Jeune, belle, riche, fraichement dipldmée
de l'université de Columbia, I'héroine du nouveau roman d'Ottessa Moshfegh décide de
tout plaquer pour entamer une longue hibernation en s’assommant de somniféres.
Tandis que I'on passe de l'hilarité au rire jaune en découvrant les tribulations de cette
Oblomov de la génération Y qui somnole d'un bout a l'autre du récit, la romanciére
s’attaque aux travers de son temps avec une lucidité implacable, et a sa maniére,
méchamment dréle."Le meilleur roman existentialiste qui n'ait pas étéécrit par un auteur
frangais."Kirkus Review
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Connell et Marianne ont grandi dans la méme ville d’Irlande. Il est le gar¢con en vue du
lycée, elle est la solitaire un peu maladroite. Pourtant, I'étincelle se produit : le fils de la
femme de ménage et I'intello hautaine connaissent ensemble leur premier amour. Un an
plus tard, alors que Marianne s’épanouit au Trinity College de Dublin, Connell
s’acclimate mal a la vie universitaire. Un jour, tout est |Iéger, irrésistible ; le lendemain, le
drame pointe et les sentiments vacillent. Entre eux, le jeu vient tout juste de
commencer. Sally Rooney réussit le tour de force de donner une dimension unique et
universelle a cette histoire. Porté par des dialogues saisissants de justesse, Normal
People est un roman magistral sur la jeunesse, 'amitié, le sexe, sur les errances
affectives et intellectuelles d’'une génération qui n’a plus le droit de réver, mais qui
s’entéte a espérer. Traduit de I'anglais (Irlande) par Stéphane Roques. Sally Rooney
est née en 1991 en Irlande. Autrice de Conversations entre amis (L'Olivier, 2019), qui a
rencontré un immense succes dans le monde entier, elle signe avec Normal People un
roman phénomeéne. Il a été adapté en série, qui est diffusée sur France 5.
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Alice, une jeune romanciére ayant connu un succes fulgurant, quitte Dublin pour
s'installer dans un village d’lIrlande. Elle fait la connaissance de Felix sur un site de
rencontres. Eileen, la meilleure amie d’Alice, préfére rester dans la capitale et travaille
pour un magazine littéraire. Elle renoue avec Simon, un copain d’enfance qui n’a jamais
caché son attirance pour elle. Malgré la distance, Alice et Eileen se parlent presque
tous les jours, ou plutét elles s’écrivent. Des e-mails aussi dréles qu’intimes ou elles
laissent libre cours a leurs réflexions sur le sexe, 'amour, I'argent, I'amitié, la
politique.Mais le monde s’assombrit. L’inégalité, I'injustice, la violence ne cessent de
grandir. Comment continuer a se comprendre, s’aimer et admirer la beauté qui nous
entoure quand le pire semble inévitable ?Aprés Normal People, Sally Rooney nous fait
partager les réves et les déceptions de ces enfants du siécle avec une franchise et une
justesse remarquables.Traduit de I'anglais (Ilande) par Laetitia Devaux.
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Satirique, pop et acidulé, "Girlfriend on Mars" signe I'entrée en littérature d’'une nouvelle
voix féminine euphorisante a 'humour d évastateur, pleine d’amour pour 'humanité d’ici
bas. Atravers des personnages aussi droles qu’attachants, avec un rythme et un sens
des dialogues dignes des meilleures séries, Deborah Willis dresse une satire super
maligne de notre rapport modifié au réel dans une société de plus en plus fake, et pose
un regard tendre sur nos fragiles éthiques individuelles. Entre quéte de gloire et crise
environnementale, ce roman pourrait bien étre le manifeste ultramoderne d’'une nouvelle
génération contrainte d’adapter ses ambitions a I'ére des réseaux sociaux et de I'éco-
anxiéte.
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Ivan et Peter, deux fréres que les années ont éloignés, se retrouvent a la mort de leur
pére. lvan, vingt-deux ans, est un brillant joueur d’échecs, ultrasensible et solitaire.
Peter, juriste renommé de Dublin, est un trentenaire aux multiples conquétes. Tous
deux vivent des amours périlleuses pendant ce moment délicat du deuil, interméde de
vie ou la fragilité n'exclut pas I'aventure. Avec Intermezzo, I'llandaise Sally Rooney
signe un nouveau roman sensuel et fascinant dans la veine de Normal People, ou les
personnages se mettent a nu, les couples se font et se défont dans une délicieuse
confusion des sentiments.
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Markley, Stephen. Auteur | RECOURSE, Charles. Contributeur
Edité par Albin Michel - 2024

ETRANGER DE LANNEE Elu meilleur roman étranger 2024 par Lire Magazine.Sélection Télérama : Les Meilleurs
romans 2024Sélection du Grand Prix de I'lmaginaire -&nbsp;Roman étranger"Ce livre
vous laissera K.O. parce que vous ne pourrez plus le lacher." Lydie Zannini, Librairie du
Théatre, Bourg-en-Bresse "Ce qui serait bien, c'est que tout le monde lise ce livre. On
ne peut pas lire ce livre et continuer a vivre comme on vivait avant."Grégoire Courtois,
Obliques, AuxerreVous tenez entre vos mains I'avenir de notre monde.Californie,
2013.Tony Pietrus, auteur d’un livre-choc sur le déréglement climatique, recoit des
menaces de mort. Provocation, canular, avertissement ? Le scientifique, qui a
prophétisé le chaos a venir, se heurte en effet a un profond déni et assiste, impuissant,
a la destruction de la planéete. Des supertyphons aux mégafeux, du complotisme
antiécologique au capitalisme de surveillance, catastrophes et violences précipitent
I'humanité au bord du gouffre.C’est ce tableau spectaculaire que dresse Stephen
Markley en croisant les destins de ses différents personnages sur plusieurs décennies.
Ashir, génie de I'analyse prédictive ; Kate, militante écologiste devenue I'icbne d’une
génération ; Shane, membre d’'une mystérieuse organisation « écoterroriste » ;
Jacquelyn, publicitaire adepte du greenwashing ; Keeper, un junkie capable du pire
pour se payer sa dose ; ou encore le Pasteur, un acteur hollywoodien reconverti en
figure de proue de l'ultra-droite... Tous verront leur vie bouleversée par I'effondrement
en cours. Roman-monde, page turner au suspense haletant,Le Déluge met le lecteur au
défi : qu’étes-vous préts a sacrifier pour sauver 'humanité ?&nbsp;"Le Déluge est un
roman monstre qui s'impose a tous points de vue comme I'un des poids lourds de cette
rentrée."Yann Leray, Librairie Alpha Bureau" Un roman choral et apocalyptique et
hyperréaliste qui vous restera longtemps en mémoire."Chloé Tournebize, Les petits
papiers, Auch"Furieusement romanesque et politique, visionnaire et saisissant, Le
Déluge est le roman dont nos temps incertains ont besoin."Pascal Thuot, Millepages,
Vincennes"Foisonnant de personnages et d’informations mobilisant des champs de
connaissances d’'un rayonnement exceptionnel, il n’en est pas moins un « page-turner »
que I'on dévore."Olivier Beugin, Le Livre et la Tortue, Issy-les-M.
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