
Créative
Revue numérique
Edité par ID presse - 2022
Créative s'adresse aux femmes passionnées par le « fait-main » en quête d'inspiration
et de conseils. Loisirs créatifs, récup', cuisine, brico, déco, jardin : un concentré d'idées
tendance et originales à faire soi-même grâce aux dizaines de tutos étape par étape,
pour les débutantes comme pour les amatrices averties !
Periodicité
Quarterly
Date de publication
27/04/2022
Sujets

Loisirs

Plus d'informations...

Grands Reportages
Revue numérique
Edité par Nivis médias - 2024
Grands Reportages est le magazine du voyage par excellence. Partez chaque mois sur
les traces des plus grands photoreporters à la découverte du monde : peuples et
civilisations, paysages façonnés par la nature ou par l’homme, villes et hauts lieux de
culture et de loisirs, destinations de vacances et de farniente … Découvrez de
nouveaux horizons, faîtes le plein d’idées et préparez vos prochains voyages grâce à
nos guides pratiques.
Periodicité
Monthly
Date de publication
27/03/2024
Sujets

Voyages

Plus d'informations...

https://sesame.lacharente.fr/SESAME/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Publisher_idx%253a%2522ID+presse%2522&QUERY_LABEL=Recherche+sur+ID+presse
https://sesame.lacharente.fr/SESAME/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=SubjectTopic_idx%253a%2522Loisirs%2522&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Loisirs
https://sesame.lacharente.fr/SESAME/doc/LEKIOSK/1888808/creative
https://sesame.lacharente.fr/SESAME/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Publisher_idx%253a%2522Nivis+m%25c3%25a9dias%2522&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Nivis+m%25c3%25a9dias
https://sesame.lacharente.fr/SESAME/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=SubjectTopic_idx%253a%2522Voyages%2522&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Voyages
https://sesame.lacharente.fr/SESAME/doc/LEKIOSK/1364444/grands-reportages


Potager Pratique
Revue numérique
Edité par RLafont - 2024
La revue Potager pratique vous délivre tous les secrets pour obtenir de beaux et
délicieux légumes dans votre jardin, mais aussi des plantes aromatiques en pleine
santé !
Periodicité
Quarterly
Date de publication
14/02/2024
Sujets

Loisirs

Plus d'informations...

Science & Vie Photo
Revue numérique
Edité par Reworld Media Magazines - 2020
Découvrez notre nouveau magazine Science & Vie Photo. La mission de ce nouveau
magazine est de mieux rendre compte de l’innovation, des nouvelles techniques
créatives et de l’évolution des pratiques photographiques. Son ambition est de
réconcilier les approches techniques, pratiques et artistiques de la photo.
Periodicité
Bimonthly
Date de publication
13/11/2020
Sujets

Photographie

Plus d'informations...

https://sesame.lacharente.fr/SESAME/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Publisher_idx%253a%2522RLafont%2522&QUERY_LABEL=Recherche+sur+RLafont
https://sesame.lacharente.fr/SESAME/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=SubjectTopic_idx%253a%2522Loisirs%2522&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Loisirs
https://sesame.lacharente.fr/SESAME/doc/LEKIOSK/21443979/potager-pratique
https://sesame.lacharente.fr/SESAME/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Publisher_idx%253a%2522Reworld+Media+Magazines%2522&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Reworld+Media+Magazines
https://sesame.lacharente.fr/SESAME/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=SubjectTopic_idx%253a%2522Photographie%2522&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Photographie
https://sesame.lacharente.fr/SESAME/doc/LEKIOSK/21476586/science-vie-photo


Runner's World
Revue numérique
Edité par 2B2M - 2024
Plus qu'un sport, la course est présentée et entendue comme un mode de vie, qui
permet avant tout de garder un esprit sain dans un corps sain. Runners World arrive en
France ! Ce magazine, leader mondial du running, est déjà présent dans 12 pays dont
l'Allemagne, la Grande Bretagne, le Mexique ou encore l'Italie. Il s'adresse à tous les
profils de coureurs : débutants, marathoniens, jeunes mamans soucieuses de retrouver
la ligne, retraités actifs On y trouve à la fois des rubriques pratiques (conseils
d'entrainement, pages nutrition, shopping) et des articles sur la grande communauté
que représentent les coureurs : témoignages, questions/réponses à des experts, profils
de coureurs atypiques.
Periodicité
Bimonthly
Date de publication
01/04/2024
Sujets

Individuels

Plus d'informations...

Potager Bio de Saison
Revue numérique
Edité par RLafont - 2024
Potager Bio De Saison. Cultivez, récoltez, savourez!
Periodicité
Quarterly
Date de publication
24/02/2024
Sujets

Loisirs

Plus d'informations...

https://sesame.lacharente.fr/SESAME/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Publisher_idx%253a%25222B2M%2522&QUERY_LABEL=Recherche+sur+2B2M
https://sesame.lacharente.fr/SESAME/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=SubjectTopic_idx%253a%2522Individuels%2522&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Individuels
https://sesame.lacharente.fr/SESAME/doc/LEKIOSK/1803935/runner-s-world
https://sesame.lacharente.fr/SESAME/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Publisher_idx%253a%2522RLafont%2522&QUERY_LABEL=Recherche+sur+RLafont
https://sesame.lacharente.fr/SESAME/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=SubjectTopic_idx%253a%2522Loisirs%2522&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Loisirs
https://sesame.lacharente.fr/SESAME/doc/LEKIOSK/2114077/potager-bio-de-saison


Marie Claire Idées
Revue numérique
Edité par Marie Claire Album 2 - 2024
Vous avez toutes du talent ! Riche, esthétique et résolument féminin, Marie Claire Idées
propose des idées tendances et uniques pour tous les tempéraments créatifs qui
souhaitent personnaliser leur décoration, cuisiner avec inventivité et customiser leur
mode.
Periodicité
Bimonthly
Date de publication
29/02/2024
Sujets

Loisirs

Plus d'informations...

Esprit Yoga
Revue numérique
Edité par Esprit Yoga - 2024
Esprit Yoga est un bimestriel de 100 pages présentant le yoga et son univers : 25
pages de postures pour débutants et intiés, histoire et spiritualité, techniques de bien-
être, conseils de nutrition, remèdes naturels, recettes végétariennes….
Periodicité
Bimonthly
Date de publication
28/02/2024
Sujets

Spiritualité

Plus d'informations...

https://sesame.lacharente.fr/SESAME/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Publisher_idx%253a%2522Marie+Claire+Album+2%2522&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Marie+Claire+Album+2
https://sesame.lacharente.fr/SESAME/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=SubjectTopic_idx%253a%2522Loisirs%2522&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Loisirs
https://sesame.lacharente.fr/SESAME/doc/LEKIOSK/291889/marie-claire-idees
https://sesame.lacharente.fr/SESAME/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Publisher_idx%253a%2522Esprit+Yoga%2522&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Esprit+Yoga
https://sesame.lacharente.fr/SESAME/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=SubjectTopic_idx%253a%2522Spiritualit%25c3%25a9%2522&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Spiritualit%25c3%25a9
https://sesame.lacharente.fr/SESAME/doc/LEKIOSK/1825543/esprit-yoga


Rustica
Revue numérique
Edité par Rustica SA - 2024
Le Nouveau Rustica répond concrètement à vos attentes et vous guide pour que vous
puissiez réussir tous vos projets de jardinage, de cuisine, d'aménagement, et de petit
bricolage. Il s'organise autour de 3 parties : "Mon jardin passion", un dossier thématique
et "Mieux vivre au naturel", associant découverte du terroir, cuisine et bien-être.
Periodicité
Weekly
Date de publication
19/04/2024
Sujets

Maison & jardin

Plus d'informations...

Vital
Revue numérique
Edité par Reworld Media Magazines - 2022
Vital, votre nouveau rendez-vous Forme & Bien-être ! • Pour être à la pointe : nouveaux
sports, innovations techniques, matières high tech, lieux en vogue… une multitude de
petites infos pour tout savoir ! • Pour débuter un nouveau sport ou se perfectionner.
Des solutions d’experts santé pour manger équilibré et garder un corps ferme et
tonique. • Mode-beauté-accessoires pour bouger et se sentir au top. • Pour respirer et
savoir résister au stress. Et plein d’idées nouvelles pour changer d’air et souffler !
Periodicité
Bimonthly
Date de publication
15/12/2022
Sujets

Santé

Plus d'informations...

https://sesame.lacharente.fr/SESAME/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Publisher_idx%253a%2522Rustica+SA%2522&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Rustica+SA
https://sesame.lacharente.fr/SESAME/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=SubjectTopic_idx%253a%2522Maison+%2526+jardin%2522&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Maison+%2526+jardin
https://sesame.lacharente.fr/SESAME/doc/LEKIOSK/1558468/rustica
https://sesame.lacharente.fr/SESAME/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Publisher_idx%253a%2522Reworld+Media+Magazines%2522&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Reworld+Media+Magazines
https://sesame.lacharente.fr/SESAME/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=SubjectTopic_idx%253a%2522Sant%25c3%25a9%2522&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Sant%25c3%25a9
https://sesame.lacharente.fr/SESAME/doc/LEKIOSK/1564444/vital
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